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INFORMAZIONI PERSONALI 

               
Nome e Cognome ADRIANA ROSA SESTO 
Data di nascita 13/04/1990 
Telefono cellulare 3338835849 
Indirizzo posta elettronica adrianarosasesto@gmail.com 
Indirizzo Pec adrianasesto@pec.it 
Incarico attuale Docente di scuola secondaria di primo grado 
 
 
ISTRUZIONE  
E FORMAZIONE 
  
• Date (da – a) 09/2022 – 05/2023 
• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

Università degli studi di Firenze 

• Qualifica conseguita Specializzazione sostegno 

  

 03/2019 – 03/2020 

 Università telematica E-Campus 

 Master I livello in “La didattica, la funzione del docente e l’inclusione scolastica 
degli alunni con BES” 

  

 10/2009-07/2016  

 Università degli studi della Calabria 

 Laurea magistrale in Ingegneria Edile-Architettura 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a) 01/09/2023 – 31/08/2024 (In corso) 
• Nome, indirizzo datore di lavoro ICS Claudio Puddu, via Isola di Lero n.81 
• Tipo di impiego Docente di sostegno 
  
 08/08/2022 – 30/06/2023 
 ICS Claudio Puddu, via Isola di Lero n.81 
 Docente di sostegno 
  
 08/09/2021 - 30/06/2022 
 ICS Claudio Puddu, via Isola di Lero n.81 
 Docente di sostegno 

  
 15/09/2021 - 30/06/2022 
 ICS Claudio Puddu, via Isola di Lero n.81 
 Docente di Arte e Immagine (supplenza per ore aggiuntive) 
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08/10/2020 - 30/06/2021 

 ICS F. Lippi, via Corridoni n.11 
 Docente di sostegno 

 
14/06/2021 – 26/06/2021 

 ICS F. Lippi, via Corridoni n.11 
Docente in corsi di recupero “Piano estate” 
 

 13/09/2019 - 30/06/2020 
 ICS Claudio Puddu, via Isola di Lero n.81 
 Docente di sostegno 

 
 

MADRELINGUA  Italiano 

 
                           ALTRE LINGUE             Inglese  
  

• Capacità di lettura  Level C2 Certificate in ESOL International (C2 CEFR) 
• Capacità di scrittura  Level C2 Certificate in ESOL International (C2 CEFR) 

• Capacità di espressione orale  Level C2 Certificate in ESOL International (C2 CEFR) 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 

specifiche, etc. 

  
 
23/09/2021 – Passaporto Coding (Cres), Attestato IRSAF 
23/09/2021 – Uso didattico della LIM, Attestato IRSAF 
24/09/2021 – Passaporto Informatico EIRSAF FULL, Attestato IRSAF 
25/09/2021 – Uso didattico del Tablet, Attestato IRSAF 
 

 

 

ALTRO   
Ho svolto un laboratorio estivo di potenziamento delle competenze di base su 
matematica presso l’ICS “F.Lippi” nell’a.s. 2020/21 e un laboratorio creativo 
interdisciplinare di Arte e Musica presso lo stesso istituto. Possiedo buone capacità di 
ascolto, affidabilità, intelligenza emotiva, empatia, lavoro in team e capacità di 
adattamento, ho avuto incarichi nella Commissione Invalsi come supporto alla FS e 
nella Commissione Sicurezza come responsabile presso l’ICS “C.Puddu”. 
 

 
Il sottoscritto, consapevole che – ai sensi degli art. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 – le dichiarazioni mendaci, 
la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del Codice penale e delle leggi speciali, dichiara 
che le informazioni rispondono a verità.  

Il sottoscritto in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli 
stessi nel rispetto delle finalità e modalità di cui al d.lgs. n. 196/2003. 
 
Data e luogo                                                                                            Firma 

30/10/2023, Prato           ……………………………………………… 
   
                 

         


