CURRICULUM
PROFESSIONALE

La sottoscritta Ilaria Innocenti 1ata a Prato il 1+ luglio 1972 consapevole delle sanzioni peaali nel
caso di dichiarazioni non veritere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R.
n. 445/2000, dichiara, ai sensi degli art.46 e 47 del .>.P.R. 445/00, i seguenti stati, fatti e qualita
personali:

INFORMAZIONI PERSONALI

PSICOLOGA-
PSICOTERAPEUTA

Nome | INNOCENTI ILARIA
Indirizzo studio Via de.e ripa..e 25, Prato

€:€:0110 J39 554 8% 88

E-mai’ ilaria.innocenti23@gmail.com/ ilaria.innocenti.273@psypec.it
Nazionalita Italiana
Jata e luogo di nascita 12 luylio 1972

Stato di Famiglia 1 figlio

ESPERIENZA PRO. ESSIONALE

Psicologa Clinica Psicoterapeuta

« Lote (da-a, «1 Gi yno al 15 Ottobre 2022
+ Nome del datore di lavor Croce Rossa ltaliana ~ezione Prato
* Tipo di impiego principaii nansioni Sportello Psicologico per i cittadini proven.ente d.l! ucrai a
e responsabilita

* Date (da - a) 25 Uttobre 2021 ad oggi

+ Nome del datore di lavoro Associazione PAMAT Prato ,,L
* Tipo di impiego principali mansioni sicologa Coordinatrice rogetto Margherita. Attivita di consulenza a genitori e ragazzi
e responsabilita con difficolta legate all'abuso e maltrattamento.

+ Date (da - a) Maggio 2015 - 15 Febbraio 2017
* Nome del datore di lavoro I-tituti Raggruppati di Pistoia, attivita part-time.
» Tipo di impiego principali mansioni Psicologa Clinica- Psicoterapeuta. Valutazione della recuperabilita delle competenze
e responsabilita genitoriali, attivita di psicoterapia con bambini e adolescenti vittime di abuso e/o
maltrattamento, presso il Centro Crisalide.
Supervisione presso il Centro Aiuto al bambino Maltrattato di Roma. (Prof. L. Cancrini)

s Date (da - a) Da. 2004 ad oggi

* Tipo di impiego e pri iciJali Settore di Psicologa clinica Psicoterapia € Neuropsicologia Clinica
man iio i Attivita Libero-Professionale presso St_idio Fsicologico Insight vi.. del.e ripa.te
25 Pr .oy
Attivita diagnostica in ambito Neuropsicologico dei deficit cognitivi nel bambino e
adolescente.
Attivita diagnostica in ambito Psicologico dei disturbi affettivo-emotivo e di personalita
(adulti e bambini).

Attivita di Psicoterapia con pazienti adulti, adolescenti e bambini.
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* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
» Nome del datore di lavoro
» Tipo di impiego

Psicologa Giuridica

* Date da - a)
* Nome del datore di lavoro
* Tipo di impiego

Educatrice

* Date (da - a)

» Nome del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Date (da-a)
* Nome del datore di lavo-o
* Tipo di impiego

ATTIVITA DIDATTICA

* Date (da-a)

+ Nome del datore di lavoro

* Tipo di impiego principali mansioni
e responsabilita

+ Date (da - a)
* Tipo di impiego

* Date (da-a)
« Tipo di impiego

» Date (da-a)
* Tipo di impiego

* Date (da - a)
* Tipo di impiego
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Psicologa della Formazione e Orientamento
Comunicazione, Bilancio di Competenze, Formazione per imprese e enti

privati-e-pubblici.
= Docente di Psicologia della Comunicazione.
- Gestione delle risorse umane.

Dal 2001- Novembre 2002

Confindustria Pistoia

Psicologa della Formazione e Orientamento

Docente di Comunicazione, Bilancio di Competenze, Formazione per imprese e enti
privati e pubblici.

Dal 2003 - 2015 N,

Tribunale di Prato Q

Consulente tecnico d'ufficio (CTU).

Valutazioni sulle competenze della genitorialita, valutazioni psico-diagnostiche su
bambini e adolescenti.

Dal 01 gennaio 2001 al 01 giugno 2002
Comune di Prato
Educatrice Scuola Materna.

Dal 1° giugno 2000 al 31 settembre 2000
Cooperativa AMIG
Educatrice in casa famiglia per Pazienti Psichiatrici.

1.-27 marzo 201y
C.A.I.C.T Coldiretti Toscana

Docenza in Orientamento individuale per il corso di “Tecnico di attivita di conduzione

dell'oliveto e di gestione del frantoio” Cod.172866, matr.2018AF0262, IFTS (44 ore).

Gennaio - Maggio 2019

Docenza di Psicologia della Comunicazione, Agenzia Formativa Toscana Formazione,

Livorno. (17 ore)

11 maggio 2018

Docenza in Psicologia della Comunicazione per il corso di “amministratori condominiali”

organizzato da ANACI di Pisa, (3 ore).

3-8 maggio 2018

Seminario” Le autonomie del bambino dai 3- anni” presso Scuola Baldini Calenzano

(Firenze).

Novembre-Dicembre 2017

Docente in Neuropsicologia Infantile presso Istituto Comprensivo Calenzano (Firenze)

(11 ore)



+ Date (da-a)

29 maggio 2002

* Tipo di impiego

ISTR JZIONE E FORMAZIONE
* Date (da - a)
* Qualifica conseguita

Norme e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

* Date (da - a)
+ Qualifica con. eg lita

e Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+Date (da-a
+ Qualifica conseguita

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Date (da-a)
* Qualifica conseguita

e  Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Date (da-a)
+ Qualifica conseguita

e Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Date (da—a)
» Qualifica conseguita

e  Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Date (da-a)
* Qualifica conseguita
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Docenza in Psicologia delle Tecniche Relazionali per il corso di “apprendisti” organizzato
da Tecnotessile di Prato (4 ore).

Novembre 2010- Dicembre 2011

A MASTER Il IN NEURUPSICOLOGIA presso ['Universita Cattolica di Milano 8

Conoscenza e coi.jpetenza nel.e procedure per la va.utazione delle principaii funzioni
cognitive (es. attenzione, memoria a breve termine, memoria a lungo termine,
linguaggio, funzioni esecutive, di controllo etc.); conoscenza delle principali tecniche
per la riabilitazione dei disturbi cognitivi; conoscenze riguardo alle metodiche di bio-
im=iagine (TAC, RMI, RMif, PT), conoscenze riguardo al trattamento del _egnale
biolettrico cerebrale (EEG, ERPs, TMS) (Votazione: Ottimo).

STAGE/LAVORO A OSTu-DICEMBRE 2011: Centro dei disturbi del Linguaggio e
Jell’apprendimento.

Servizio di Psichiatria infantile e adolescenziale, Ospedale Pitié- Salpetriere di Parigi
sotto la supervisione del Prof. D. Cohen.

, Novembre 2003 - Gennaio 2017

Training personale di Analisi Psicologica- Supervisione Casi (Psicologia Analitica)
Dr. Vario wiovanni Santini (Prato)

Settembre 2007-Ottobre 2008

¢+ Corso di Psicologia Forense

Centro Universitario Internazionale - Fondazione Guglielmo Gulotta.

Novembre 2007
Perfezionamento di Il livello in Neuropsicologia clinica (30 ECM)
Ospedale Arcispedale di Reggio Emilia

06 maggio 2006
Perfezionamento di Il livello in Neuropsicologia clinica (30 ECM)
Universita degli Studi di Firenze

18 gennaio 2005

Psicoterapeuta

Corso _ adriennale di Specializzazione in Psicoterapia sistemico-familiare
Centro Studi Applicazione Psicologia Relazionale di Prato, diretta dal Prof. Luigi
Cancrini., riconosciuta scuola equipollente dal M.U.R.S.T. (D.M. del 29-09-94
pubblicato sulla G.U. n® 246 del 20-10-94). Votazione: Ottimo.

Da settembre 2000 al gennaio 2001
Attestato di Qualifica Progettista della formazione. Regione Toscana.



Innocenti |., “Osservazioni e riflessioni allinterno del setting clinico interculturale. Storia
di un ricongiungimento.” in quaderno - terzo di Psicologia Prato, 2, 65-75, Ospedale di

s Date (da—a)

¢ Date (da - a)

ABILITAZIONI
¢ Date (da-—a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da-—a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da—-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

ATTIVITA PROGETT JALE

* Date (da-a)

* Date (da—a)

* Date (da - a)
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Prato:

2003

Manfrida G., Pianeti D., Innocenti 1., et al., “L’'amministratore di Condominio, operatore
relazionale misconosciuto in un contesto (apparentemente?) non terapeutico” in Ecologia
della mente n°2, Il Pensiero Scientifico Editore, 2, 159-174.

2002

Cecconi S. e Innocenti |. “Analisi descrittiva del lavoro psicoterapeutico osservato
presso il Ser.T dellAzienda U.S.L. 4 di Prato” in quademo - secondo di Psicologia
Prato,3, 49-65, Ospedale di Prato.

Maggio 2022
Croce Rossa lItaliana

Psicologo di Base (SeP della Croce Rossa Italiana)

Luglio 2014
Federazione Psicologi Svizzeri

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo Psicoterapeuta in Svizzera.

25 gennaio 2008
Ministero Francese dell'Insegnamento superiore e della Ricerca

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo in Francia.

18 gennaio 2005
Centro Studi di Roma

Abilitazione all'esercizio della Psicoterapia

07 febbraio 2001 ad oggi
Iscrizione Albo degli Psicologi della Regione Toscana n°® 2848, con delibera del
Consiglio Regionale Toscana dell'Ordine degli Psicologi.

&Luglio 2000
Esame di Stato per I'abilitazione alla professione dello psicologo. Universita degli Studi
di Roma
Psicologo

2022

Attivita di Progettazione e Realizzazione di uno Sportello di Consulenza Psicologica
rivolto ai cittadini Ucraini fuggiti in seguito al conflitto bellico. (Croce Rossa Italiana)
2015

Attivita di Progettazione e Realizzazione del Centro Crisalide per gli Istituti Raggruppati
di Pistoia (PT), Servizio di psicologia e psicoterapia per bambini e le loro famiglie,
vittime di abuso e maltrattamento.

2014



* Date (da-a)

24 ottobre 2020
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* Date (da-a)
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* Date (da - a)

* Date (da - a)

* Date (da-a)

* Date (da - a)

+ Date (da-a)

+ Date (da-a)
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EMDR con pazienti gravemente disregolati, Prof. Anabel Gonzales, Centro di
Psicotraumatologia, Milano.

04 Luglio 2020

Comprendere le dinamiche di attaccamento nel ciclo della vita: Strumenti di Valutazione,
Intervento e applicazioni cliniche. Prof. Maria Zaccagnino, Centro di Psicotraumatologia Milano.

30 maggio 2020
Lockdown e disturbi alimentari EMDR al tempo del Covid, Dr.ssa Marina Balbo, Centro di
Psicotraumatologia Milano.

15 maggio 2020
La resilienza e dalla gravidanza alla genitorialita EMDK al tempo del Covid-19. Centro di
Psicotraumatologia Milano.

02 maggio 2020
Covid-19: esiti di una pandemia su bambini, adolescenti e coppie. Centro Psicotraumatologia
Milano

25 aprile 2020
Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto
Corso FAD, presso Istituto Superiore della Sanita. (20,8)

21-22 Febbraio 2020
Valutazione e potenziamento delle abilita visuo-cognitive (SNV)
Bologna, Giunti. (16 ECM)

10 Dicembre 2019
La dislessia nell'adulto. Organizzato da SPAN Milano. (4 ECM)

17-18-19 maggio, 29,30 novembre, 01 dicembre 2019
Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) Livello I- Livelio II
Firenze, Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia. (42 ECM)

10, 24 Novembre-15 dicembre 2018

Le sindromi post-traumatiche in eta evolutiva tenuto dalla Prof.ssa M. Malacrea, Stella
Maris Pisa.

23-24 novembre 2018
Inquadramento e trattamento del Disturbo Ossessivo-Compulsivo in eta evolutiva. Prof.
Déttore. Giunti Firenze. (16 ECM).

15-16 novembre 2018
Disturbi dello spettro autistico: strumenti diagnostici, organizzato dallOrdine Psicologi
Emilia Romagna, tenuto dalla Prof.ssa P. Venuti (8 ECM).

22 Febbraio 2017- Marzo 2017

Valutazione delle recuperabilita delle competenze genitoriali, presso il Centro TIAMA di
Milano.



“La sofferenza mentale sommersa nell'adolescente: il ruolo del Pronto Soccorso nelle
strategie d’intervento”, organizzato dall'ASL 8 di Pistoia.
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¢ Date (da-a)
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* Date (da-a)

¢ Date (da-a)
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Prato, 02 ottobre 2004

“ll ciclo della vita. II: sessualita e identita di genere nell'incontro fra culture”, organizzato
dall'Albero della salute di Prato in collaborazione con 'ASL 4 di Prato.

Prato, 14 dicembre 2003

“| primi incontri in un centro di terapia familiare”, relatore dr. Matteo Selvini, organizzato
dal C.S.A.P.R. di Prato.

Firenze, 13 settembre 2003

L'efficacia della psicoterapia nella depressione: risultati della ricerca e tecniche
d’intervento”, relatore dr. Julian Leff, organizzato dal |.T.F.F. di Firenze e C.S.A.P.R. di
Prato.

Prato, 14 dicembre 2003
“| primi incontri in un centro di terapia familiare”, relatore dr. Matteo Selvini, organizzato
dal C.S.A.P.R. di Prato.

Firenze, 13 settembre 2003

“L'efficacia della psicoterapia nella depressione: risultati della ricerca e tecniche
d'intervento’, relatore dr. Julian Leff, organizzato dal |.T.F.F. di Firenze e C.S.A.P.R. di
Prato.

Prato, 05 luglio 2003

Nuovi approcci di terapia di coppia. Da dentro a fuori e di fuori in dentro: prospettive
sistemiche e psicodinamiche e storie fondate sulle differenze sessuali in terapia di
coppia’, relatore dr. Hugh Jenkins, organizzato dal C.S.A.P.R. di Prato.

Prato, 12 giugno 2003

Psicoterapia a distanza. Quaderni di lavoro, compiti a casa e terapia ttraverso internet”,
relatore dr. Luciano Abate organizzato dal C.S.A.P.R. di Prato.

Firenze, 28 febbraio — 1 marzo 2003

“Voci interne e processo di gruppo nella formazione in terapia familiare: attualizzando
sequenze e diversita”, relatori Athenian Institute of Anthropos Grecia, organizzato dal
I.T.F.F. di Firenze e C.S.A.P.R. di Prato.

Firenze, 15 dicembre 2002
“L’approccio trigenerazionale al lutto familiare”, relatore dr. Alfredo Canevaro,
organizzato dal |.T.F.F. di Firenze e C.S.A.P.R. di Prato.

Prato, 14 dicembre 2002
“Supervisioni cliniche”, relatore dr. Alfredo Canevaro, organizzato dal C.S.A.P.R. di
Prato.

Firenze, 23 novembre 2002

“Modelli di conoscenza, modelli di psicoterapia”, organizzato dall'Ordine degli Psicologi
della Toscana.



* Date (da-a)

Prato, 3 febbraio 2001
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“La-famiglia-e-it-dolore:-approccio-al-lutto-normalee-patologico”, refatore dr. Roberto
Pereira (Universita di Bilbao), organizzato dal C.S.A.P.R. di Prato.

Prato, 21 ottobre 2000 al 14 gennaio 2001

Corso di formazione della durata di 30 ore, organizzato dal CESVOT (Toscana):
“Sviluppare la capacitd di comunicazione e di ascolto” Partecipare alla creazione di
gruppi di auto aiuto.

Prato, 11 novembre 2000
“La terapia relazionale della psicosi come processo di riconferma”, relatore dr. Juan Luis
Linares (Universita di Barcellona), organizzato dal C.S.A.P.R. di Prato.

Firenze, 28 ottobre 2000

Il ruolo della storia e delle immagini nella terapia narrativa” relatori dr. Rodolfo de Bernart,
dr.ssa Anna Dolfi, dr. Gianmarco Manfrida e dr. Ignazio Senatore, organizzato
dall'l.T.F.F. di Firenze e dal C.S.A.P.R di Prato.

Prato, 20 maggio 2000
“I sogni nella coppia’, relatrice dr.ssa A. M. Niccold (Roma), organizzato dal C.S.A.P.R
di Prato.

Firenze, 14 aprile 2000
“Chi & il padre del piccolo principe? Genitorialita e filiazione”, relatore dr. Alain Ackermans
(Bruxelles), organizzato dall'l.T.F.F. di Firenze e dal C.S.A.P.R di Prato.

Prato, 24 marzo 2000
“L'influenza del pensiero di Bateson nell'ottica relazionale”, relatore dr. Saverio
Provenzale, organizzato dal C.S.A.P.R. di Prato.

Prato, 26 febbraio 2000
“ll gioco, 'umorismo e I'assurdo in terapia”, relatore dr. Sergio Maresca, organizzato dal
C.S.AP.R. di Prato.

Firenze, 11 dicembre 1999
“Aggressivita tra aspetti evolutivi e patologie nel ciclo vitale della famiglia”, relatrice dr.ssa
Lilia Gagnarli, organizzato dall'l.T.F.F. di Firenze e dal C.S.A.P.R di Prato.

Firenze, 20 novembre 1999
‘La scomunica del paziente schizofrenico”, relatore dr. Simon B. Fritz (Universita di
Heidelberg), organizzato dall'l.T.F.F. di Firenze e dal C.S.A.P.R di Prato.

Prato, 22 ottobre 1999
“Nella tana del lupo”, relatore dr. Leonardo Frizzi, organizzato dal C.S.A.P.R. di Prato.

Firenze, 11 settembre 1999
‘Il ' bambino come  co-terapeuta’,  relatore  dr.
organizzato dall'l.T.F.F. di Firenze e dal C.S.A.P.R di Prato

Maurizio  Andolfi

Firenze, 20 marzo 1999
‘Le narrazioni tra sistemi cognitivi e sistemi cultural’, convegno organizzato
dall'Universita degli Studi di Firenze.

Prato, 30 gennaio 1999



