PRESENTAZIONE

go"rr.jeclla_b_ero professionista lavoro da anni alla promozione del benessere
ell'individuo, aiutandolo a rimuovere gli ostacoli alla felicita. Collaboro
come CTP in ambito forense per la diagnosi e le valutazioni di uno stato
psicologico o del funzionamento di persona soggetta a perizia. Sono uno
;?Stcolo%lo e psicoterapeuta con esperienze nel campo dell'autismo, utilizzo
Il modello A.B.A., coadiuvato da un approccio dinamico improntato sulle
necessita e caratteristiche individuali. Ho lavorato come psicologo di
sportello scolastico e formatore in diversi Istituti Scolastici di tipo
omprensivi primari e secondari superiori nelle province di Pescara,
Tera_mo, Avellino, Benevento, Pisa, Lucca e Livorno. Ho frequentato
I'Universita G.d'Annunzio di Ch-Pe, conseguendo la laurea in Psicologia
Clinica e della Salute con votazione 110 e lode. Mi sono formato come
terapeuta tramite studi Dinamici, a cui accosto una forma mentis di tipo
scientifica-razionale. Ho avuto esperienze formative pratiche di tipo
cliniche: tirocinante all'ASL di Penne e reparto di Psicﬁiatria di Pescara edi
tipo scientifiche : Polo di Neuroscienze del DISPUTER di Chieti e alla sede di
Psicologia dello Sport dell'universita CH-PE. Ho frequentato corsi di
formazione inerenti all'approccio di test per la diagnosi di personalita; la
Reverieé come processo di cambiamento, la Psicologia virtuale, della
Psicologia emergenziale e la psicologia scolastica. l%o conseguito il titolo di
Psicoterapeuta tramite la la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia

Dinamica Breve.

ESPERIENZA LAVORATIVA
l 01/07/2017 - ATTUALE Firenze, Italia

Psicologo-Psicoterapeuta Libero Professionista

Come libero professionista mi occupo di prevenzione e promozions
della salute, diagnosl| ed intervento e sostegno nell'ambito del
benessere psichico rivolgendomi a individui, gruppi, coppie €
collettivita. Nell'ambito della psicoterapia mi occupo di disturbi della
rsonalita, stati acuti dovuti a fattori esterni, disturbi d'ansia (in tutte
e sue declinazioni), disturbi dell'umore (depressione; agitazione, sbalzi
d'umore) e disturbi dell'affettivita. Tratto il disturbo dellc spettro
autistico di adolescenti, con interventi domiciliari utilizzando tecniche

comportamentali e cliniche

01/10/2017 - 01/06/2019
@ Psicologo Sportello Di Ascolto e interventi scolastici

Presso Liceo Artistico, Musicale e Coreutico "Misticoni - Bellisario"” offro
il servizio di ascolto psicologico agli alunni. L'adolescenza per
definizione & un momento di grandi cambiamenti fisiologici e
psicologici, una rivoluzione che si risolve con la formazione di una
identita personale stabile. Il mio ruolo come psicologo é di informare gli
utenti sponsorizzando una maggiore consapevolezza razionale riguardo
questo periodo della propria vita. Associando un contenimento agli agiti
emotivi, affinché, siano vissuti ugualmente intensamente, ma pit
consapevolmente e spogliati dall'angoscia. In risposta ad alcune
problematiche che andavano oltre il contesto scolastico, ho rimandato
alla figura piu consona per la risoluzione del fproblgma. Lo sportello
scolastico e aperto anche ai genitori e ai pro essori, con necessita

speculari alle problematiche adolescenziali,

Indirizzo Pescara, Italia

19/06/2017 - 30/09/2017

Q Volontario Terapista Associazione Alba Autismo Onlus

'associazione si occupa di interventi a do:_mulio rivolto a pazienti con R

disturbo autistico, chi ne & affetto mostra incapacita di comunicare ed o

interagire con il mondo circostante in maniera efficace; il ling o -
te o presente a vari livelli, ma la capacita di

verbale pud essere assen vari !
utilizzarlo in maniera pienamente comunicativa & quasi sempre
compromessa. La percezione del mondo attraverso | sensi & spesso
alterata. L'Associazione mette a disposizione per la formazione di
terapisti un corso svoltosi on line e dal vivo, per acquisizione del

metodo ABA, atto a modificare comportamenti disadattivi e nel
migliorare |'uso delle facolta cognitive.

Indirizzo Pescara, jtalia & \‘ u\
. ‘f’




10/01/2017 - 01/05/2018 Pescara, Italia Qﬁ

? Corso di formazione liceo Misticoni-Bellisario

In 1uesto eriodo ho condotto una serie di incontri rivolti al personale scolastico e ai genitori deg"la“.‘c”h”é
della scuola Misticoni-Bellisario, con I'obiettivo di informare sull'Adolescenza e sulle condotte patoiogl
di periodo. | corsi avevano il titolo di Adolescenza, Bullismo, Cyberbullismo, Dispersione Scolastica

10/01/2018 - 01/05/2018 Pescara, Italia

* Corso di informazione Liceo Misticoni

In r.Puesto erlodo ho condotto una serie di incontri rivolti ad alcuni alunni, su richiesta della Direzione,
della scuola Misticoni-Bellisario, con I'obiettivo di informare sull'Adolescenza e sulle condotte patologichie
di periodo. | corsi avevano il titolo di Adolescenza, Bullismo, Cyberbullismo, Gruppo dei Pari

01/03/2018 - 01/04/2018 Pescara, Italia

‘ Corso di Informazione Associazione Crescere

In questo periodo ho condotto una serie di incontri rivolti ai genitori di adolescenti, con l'obiettivo di
18 informare sull'Adolescenza e sulle condotte ﬁsiolo?che e patologiche di periodo. Il corso aveva lo scopo
- di Informare i genitori dei processi in atto durante I'adolescenza e fornire | mezzi per rapportarsi a assl

Una seconda fase era caratterizzata da una interazione guidata per trovare nuove strategie di Coping

¢ condivise.

B 01/05/2020 - 01/06/2020 Sambuceto, 'l

> 7 @ Corso di Informazione Associazion« | (- -ramente

18 In c’uesto periodo ho condotto una serie ¢ v vt it rivolti ai genitori di ace=ecent affeiii dal disturbo
dello spettro autistico, con l'obiettivo disiiiiz ~1are sull'Adolescenz o e sulle _ondotie fisiologiche e

atologiche di periodo, e dell'influenza de! o sturho nel clima famitiare. ll corno aveva o scopodi

nformare i genitori dei processi in atto foinice | mezzi efficaci per ranportars: 5 assi, per creare un clima
familiare sano. Una seconda fase era caraiterizzata da una interaziuie guidata con lo scopo di affrontare

le problematiche con nuovi punti di vista trovando nuove strateg .

25/11/2020 - ATTUALE Avellino, Italia

® Psicologo scolastico/ Formatore Istituto Amabile

Presso l'Istituto Amabile ho svolto la prima parte del progetto di Supporio Psicologico Scolastico per far
fronte alla crisi sociale e psicoloFica innescata dalla pandemia SarsCovid?2. Ho utilizzato il tempo a
disposizione per intervenire nelle classi dell' Istituto per dialogare cun | ragazzi del periodo che stanno
affrontando caratterizzato da

deprivazione soclal e relazionale, esperienze dirette significative e indirette con l'agente patogeno e tutte
le difficolta della didattica a distanza. Ho svolto degli incontri con gli inse%natl e con i genitori per
discutere delle problematiche che queste categorie stanno affrontando, lo scopo & supportare i fattori di
protezione e individuare | fattori di rischio, in modo tale da creare l'intervento che piu si adegui alle
necessita della scuola

e .

e

01/12/2020 - 30/06/2021 San Martino Valle Caudina, Italia

Psicologo scolastico/ Formatore Istituto del Balzo

Presso ['Istituto Del Balzo ho svolto la prima parte del progetto di Supporto Psicologico Scolastico per far
fronte alla crisi sociale e psicologica innescata dalla pandemia SarsCovid2. Ho svolto degli incontri con gli
insegnati e con | genitori per discutere delle problematiche che queste categorie stanno affrontando, lo
scopo @ supportare i fattori di protezione e individuare | fattori di rischio, in modo tale da creare
l'intervento che piu si adegui alle necessita della scuola. Ho awiato lo sportello psicologico per interventi
individuall a cui possono accedervi alunnli, genitori di alunni e personale scolastico.

 27/12/2020 - 30/06/2021 Cusano Mutri, ltalia

@ Psicologo scolastico/ Formatore Istituto Kennedy

~ Presso I'lstituto Kennedy ho svolto la prima parte del progetto di Supporto Psicologico Scolastico per far

~ fronte alla crisi sociale € psicologica innescata dalla pandemia SarsCovid2. Ho svolto degli incontrrcon gli

~ Insegnati e con i genitori per discutere delle problematiche che queste categorie stanno affrontando, lo

- scopo @ supportare | fattori di Frotezione e individuare | fattori di rischio, in modo tale da creare
Iintervento che pit si adegui alle necessita della scuola. Ho awiato lo sportello psicologico per interventi

~ individuall a cul possono accederv alunni, genitori di alunni e personale scolastico.

A




01/01/2021 - 01/05/2021 Notaresco, Italia

Psicologo Scolastico/ Formatore Istituto Notaresco

Presso l'istituto Notaresco ho svolto la prima parte del progetto di Supporto Psicologico Scolastico per far
fronte alla crisi sociale e psicologica innescata dalla pandemia SarsCovid2. Ho svolto degli incontri con gli
Insegnati e con | genitori per discutere delle problematiche che queste categorie stanno affrontando, lo
SCOpo & supportare | fattori di Frotezione e individuare i fattori di rischio, in modo tale da creare
Fintervento che piu si adegui alle necessita della scuola. Ho awiato lo sportello psicologico per intervent
individuali a cui possono accedervi alunni, genitori di alunni e personale scolastico.

20/06/2021 - 10/11/2021 San Martino Valle Caudina, ltalia

Psicologo scolastico Istituto del Balzo Associazione Sannioirpinialab

Associazione Sannioirpinialab, ha messo in atto un progetto di prevenzione ai comportamenti disadattivi
attraverso attivita di sostegno psicologiche, affidando a me il ruolo & di psicologo incaricato del supporto
Le attivita, rivolte agili alunni dell'istituto Comprensivo Del Balzo, comprendono lo sportello psicologico
ﬁ%ﬁ'ﬁ;’l‘-gnf" individuali, incontri di gruppo per affrontare problematiche comuni e incontri di

ioni.

01/10/2021 - 01/02/2022 Avellino, italia

Psicologo Commissione Antibuliisine i<tituto /

Sono promotore delle attivita di ricerca @ prevenzione del comportament: disadattivi inerent .

del bullismo. La commissione si prefizge di Individuare | comportamenti malsani, evidenzia

- delle condotte per la sostituzion: con comportamenti salutari. Vengono organizzati incontri .
: ardo l'affermarsi del fenomeno nelle istituzioni della societa, fornendo gli strumenti per |-

| talicondotte

01/01/2020 - ATTUALE Roma, Ital s

Psicologo on line Pronto Soccorso Psicoloa:

E' un aiuto professionale immediato, di qualita ¢ a cosi sociah, p=r avere delle indicazioni semy
concrete ed efficaci, per affrontare delle situazicni di emergenza psicologica. Un corretto interve
psicologico nell'ambito di una emergenza evita | insorgenza di una psicopatologia strutturata

- 01/10/2021 - 10/02/2022 Vallata, Italia

- Psicologo Scolastico Laboratorio Istituto "E.Ferin|* Vallata"

In questo Istituto Scolastico ho svolto incontri informativi riguardo l'uso delle emozioni con lo scono <
evenire comportamenti disadattivi e disagio psichico dovuti alla cattiva gestione di questo processo

siologico e dei comportamenti sociali e relazionali a esse connessi. Associata alla parte informativa vi &
una parte dialogica-interattiva, atta a sciogliere dubbi e credenze sociali, gli studenti potevano
contestualizzare i dubbi con le proprie esperienze e trovare delle soluzioni con I'aiuto dell'Esperto e
l'interazione con i compagni di classe. In alcune classi, viene dato un taglio dirette alle problematiche in
atto, esasperate delle restrizioni sociali inerenti alla Pandemia Sars-covid2, incentrando il dialogo sulle
relazioni con il %ruppo dei pari, condotte aggressive, bullismo e cyberbullismo, disturbi alimentari,
orientamento al futuro.

01/11/2021 - 30/06/2022 Lucca, Italia

Psicologo scolastico Istituto Comprensivo Lucca3

Presso |'Istituto svolgo Supporto Psicologico per sostenere l'individuo che deve far fronte alle difficolta
inerenti alla crisi sociale e psicologica innescata dalla pandemia SarsCovid2. Ho svolto degli incontri con
gli insegnati e con i genitori per discutere delle problematiche che queste categorie stanno affrontando, lo
scopo e supportare | fattori di protezione e individuare | fattori di rischio, in modo tale da creare
I'intervento che piu si adegui alle necessita della scuola. Sto svoI%endo lo sportello psicologico per
interventi individuali a cul possono accedervi alunni, genitori di alunni e personale scolastico.

03/03/2022 - 30/06/2022 Larciano, Italia

Psicologo scolastico Istituto Ferrucci

Presso ['Istituto svolgo Supporto Psicologico per sostenere l'individuo che deve far fronte alle difficol
inerenti alla crisi soc%ale epp%icologica innescata dalla pandemia SarsCovid2. Ho svolto degli incontri :gn
gli insegnati e con i genitori per discutere delle problematiche che queste categorie stanno affrontando, |o
scopo & supportare | fattori di protezione e individuare I fattori di rischio, In modo tale da creare .
Iintervento che pit si adegui alle necessita della scuola. Sta svolgendo lo sportello psicologico per
interventi indivic?uall a cul possono accedervi alunni, genitori di alunni e personale scolastico.

AL ok




01/02/2022 - 30/06/2022 Pisa, Italia

) Psicologo scolastico Istituto Dini

~ Presso l'Istituto Dini ho svolto la prima parte del progetto di Supporto Psicologico Scolastico per far fronte
: crisi sociale e psicologica innescata dalla pandemia SarsCovid2. Ho utilizzato il tempo a isposizione
intervenire nelle classi dell' Istituto per dialogare con i ragazzi del periodo che stanno affrontando
atterizzato da
ivazione social e relazionale, esperienze dirette significative e indirette con I'agente patogeno e tutte
difficolta della didattica a distanza. Ho svolto degli incontri con gli insegnati e con i genitori per 4k
tere delle problematiche che queste categorie stanno affrontando, lo scopo é supportare i fattori di
tezione e individuare i fattori di rischio, in modo tale da creare 'intervento che pili si adegui alle

ssita della scuola

ortato avanti con I'lstituto Cecioni di Livorno & di Peer Education, ha come obiettivo un

0 di crescita da parte degli alunni della quarta liceo, in modo tale da acquisire gli strumenti per
cura dei compagni di prima durante tutto I'anno scolastico. Gli incontri hanno l'obiettivo di far
ere agli alunni del quarto il proprio potenziale relazionale che li guidera durante I'anno scolastico e
‘personali che potranno emergere nell'incontro con l'altro. E' un processo di crescita personale e

| g

nale che passa attraverso il prendersi cura di sé e dell'altro

22 - ATTUALE Avellino

la di Sportello psicologico rivolto agli alunni, genitor! i alunni @ personaie scolastico, atto a
omenti di difficolta e rinforzare [a capacita di copiig e risoiu one delle problcriatiche,
potenziale soggettivo. Supporto il processc di crecaita nisiologica d=g <lunnt i

muovendo i processi salutari per la formazicne de!l i dentitia pere

ore delle attivita di ricerca eg-revenzione dei comportamenti disadactivi inerenti al fenomeno
-a commissione si prefigge di individuare i comportamenti mals=ni, evidenziali e attuare

r la sostituzione con comportamenti salutari. Vengono organizzati incontri informativi
arsi del fenomeno nelle istituzioni della societa, fornendo gli strumenti per la modifica di

FUALE Vallata, Italia

'matore Scolastico Liceo Fermi

colastico attuo incontri in classe per rinforzare le relazioni sane degli alunni delle classi
trato difficolta comunicative e relazionali a causa delle misure messe in atto durante la
ndo maggiori difficolta degli alunni nel creare un gruppo classe e delle relazioni sane.
to riguarda |'uso della tecnologia, come questo puo essere un facilitatore nel diminuire
‘un amplificatore.

a di Sportello psicologico rivolto agli alunni,dgenitori di alunni, atto a supportare i momenti di

rinforzare |a capacita di coping e risoluzione delle problematiche, facendo leva sul potenziale
upporto il processo di crescita fisiologica degli alunni in adolescenza, promuovendo i

alutari per la formazione dell'identita personale. Attuo interventi in classe su richiesta dei

, riguardo condotte non salutari del gruppo classe

logo scolastico Liceo Agnoletti

olgo attivita di Sportello psicologico rivolto agli alunni, genitori di alunni, atto a supportare i momenti di
colta e rinforzare la capacita di coping e risoluzione delle problematiche, facendo leva sul potenziale

ttivo. Supporto il processo di crescita fisiologica degli alunni in adolescenza, promuovendo |

ssi salutari per la formazione dell'identita personale. Attuo interventi in classe su richiesta dei

: p fessori, riguardo condotte non salutari del gruppo classe

A PR P e mh i, o]
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10/10/2022 - ATTUALE Sesto Fiorentino, Italia

Psicologo Scolastico Formatore Istituto Calamandrei

Attuo interventi diretti al gruppo classe atte alla riduzione e eliminazione di condotte disadattive nelle
relazioni tra gli alunni e tra alunni e personale docente. In relazione alle problematiche emerse propongo
degli interventi per modificare la condotta disadattiva e sostituirla con una salutare.

15/10/2022 - ATTUALE Livorno

Psicologo scolastico Istituto di Istruzione Superiore "Buontalenti-Cappellini-Orlando

Svolgo attivita di Sportello psicolcéFico rivolto agli alunni, genitori di alunni, atto a supportare i momenti di
difficolta e rinforzare |a capacita di coping e risoluzione cFelIe problematiche, facendo leva sul potenziale
soggettivo. Supporto il processo di crescita fisiologica degli alunni in adolescenza, promuovendo |
processi salutari per la formazione dell'identita personale. Attuo interventi in classe su richiesta dei
professori, riguardo condotte non salutari del gruppo classe

01/12/2022 - ATTUALE Calcinaia, Italia
Psicologo scolastico Comprensivo Calcinaia

Svolgo attivita di Sportello psicologico rivolto agli aluinni, ge.o1r 4t alunni, atto a supportare | morenti di
difficolta e rinforzare la capacita di coping & risciizione delie i chiematiche, facendo leva sul poienziale
soggettivo. Supporto il processo di crescita fisiologica degi alunni . Atiuo interventi in classe su richiesta

dei professori, riguardo condotte non salutari del gruppc ciasse

01/01/2023 - ATTUALE Lucca, ltaiia
Psicologo scolastico Istitiito Comprensivo Lucca3

Svolgo attivita di Sportello psicologico rivolto agli altiiin, zenitor: di alunni, aito a supportare i morme
difficolta e rinforzare la capacita di coping e risoluzione dalie | matiche, fzcendo leva sul potes
soggettivo. Supporto il processo di crescita fisiologica degli alunnil . Attuo interventi in classe su richi
dei professori, riguardo condotte non salutari del gruppo classe

01/01/2023 - ATTUALE Lucca, Italia

Psicologo scolastico Istituto Comprensivo Lucca7

Svolgo attivita di Sportello psicologico tramite colloqui individuali rivolti agli alunni, genitori di alunni e
personale scolastico atti a suglportare i momenti di difficolta e rinforzare [a capacita di coping e
risoluzione delle problematiche, facendo leva sul potenziale soggettivo. Supporto il Iprocesso di crescita
fisiologica degli alunni, scoraggiando le condotte disfunzionali . Attuo interventi in classe su richiesta dei
professori, riguardo condotte disadattive del gruppo classe e tratto tematiche su richiesta dei
coordinatori di classe per informare sui processi psicologi inerenti all'argomento e come questi si
esprimono nel quotidiano.

01/01/2023 - ATTUALE Prato, Italia

Psicologo scolastico Istituto Comprensivo Puddu

Svolgo attivita di Sportello psicologico tramite colloqui individuali rivolti agli alunni, genitori di alunni e
personale scolastico atti a supportare i momenti di difficolta e rinforzare la capacita di coping e
risoluzione delle problematiche, facendo leva sul potenziale sogfettwo. Supporto il processo di crescita
fisiologica degli alunni, scoraggiando le condotte disfunzionali . Attuo interventi in classe su richiesta dei
professori, riguardo condotte disadattive del gruppo classe e tratto tematiche su richiesta dei
coordinatori di classe per informare sui processi psicologi inerenti all'argomento e come questi si
esprimono nel quotidiano.

01/01/2023 - ATTUALE Firenze

Psicologo scolastico Istituto Comprensivo Coverciano

Svolgo attivita di Sportello psicologico tramite colloqui individuali rivolti agli alunni, genitori di alunni e
personale scolastico atti a supportare i momenti di difficolta e rinforzare la capacita di coping e
risoluzione delle problematiche, facendo leva sul potenziale soggettivo. Supporto il processo di crescitg
fisiologica degli alunni, scoraggiando le condotte disfunzionali . Attuo interventi in classe su richiesta daj
professori, riguardo condotte disadattive del gruppo classe e tratto tematiche su richiesta dei
coordinatori di classe per informare sui processi psicologi inerenti all'argomento e come questi sj
esprimono nel quotidiano.

01/01/2023 - ATTUALE Santa Croce sull'Arno, [talia

Psicologo scolastico Istituto Comprensivo Santa Croce sull'Arno

Svolgo attivita di Sportello psicologico tramite colloqui individuali rivolti agli alunni, genitori di alunnj &
personale scolastico atti a supportare i momenti di difficolta e rinforzare la capacita di coping e




delle problematiche, facendo leva sul potenziale soggettivo. Supporto il processo di crescita
egli alunni, scoraggiando le condotte disfunzionali . Attuo interventi in classe su richiesta dei
uardo condotte disadattive del gruppo classe e tratto tematiche su richiesta del

|di classe per informare sui processi psicologi inerenti all'argomento e come questi si

el quotidiano.

E FORMAZIONE

7 - 02/10/2021 Pescara, Italia

Specializzazione in Psicoterapia Dinamica Breve, via Michelangelo
JAF (Istituto di Alta Formazione). SCUOLA DI SPE

alizzazione in Psicoterapia Dinamica Breve, promuove la formazione di una figura
rapeuta, tramite un modello integrato delle principali psicoterapie Brevi, attraverso una
ca pratica, I'analisi di casi clinici e [a ricerca in tale ambito. La metodologia Dinamica fa s
ecniche classiche guidino il terapeuta; sl associa la brevita del percorso, attuale al contesto
nporaneo.

0/10/2018 Chieti, Italia

) Associazione Liberamente

driguez, Psicologo e Logopedista, Dileitore “cieniitice della Lovaas Fondation (UCLA
ct) di Barcellona, invitato dall'Assaci VL herament 1tenuto il corso per
‘-".sn%rado di sviluppare competenze spoiti hambun con disturbo dello spettro

i educativi e nel tempo libero.

Classificazione nazionale Autismo ABA ¢ Spo

7/2018 Chieti, Italia

ociazione Liberamente
ﬁi’lguez, Psicologo e Logopedista, Direttore Scientifico della Lovaas Fondation (UCLA

pject) di Barcellona, invitato dall'Associazione Liberamente, ha sv:!io un corso di
jica incentrato sull'autismo e la comunicazione. |l corso si prefissava diinformare sulle
comunicative di un paziente affetto da un disturbo autistico, ¢ le tecniche da mettere

tare la comunicazione in rapporto alla diversa eta del pazienie e del grado
ggiunto.

' Classificazione nazionale Autismo e Comunicazic i«

Rodriguez, Psicologo e Logopedista, Direttore Scientifico della Lovaas Fonon (UCLA

ISm Project) di Barcellona, invitato dall'Associazione Liberamente, il corso ha preso in
Ippo delle capacita comunicative in particolar modo il linguaggio, dalla formazione di frasi
insegnamento di abilita verbali complete.

r Victor Rodriguez, Psicologo e Logopedista, Direttore Scientifico della Lovaas Fonon (UCLA

tig Autism Project) di Barcellona, invitato dall'Associazione Liberamente, il corso ha avuto lo scopo
ormare sul disturbo dello spettro autistico, le difficolta cognitive e | comportamento problema su

ne un operatore si approccia tramite I'utilizzo delle tecniche A.B.A.

Indirizzo Chieti, Italia ' Classificazione nazionale Modulo Introduttivo All'Autismo

01/07/2017 - 02/07/2017 Pescara, Italia

) Luscher Test Istituto di Alta Formazione

] Ho partecipato al corso di formazione per apprendere i requisiti per la somministrazione del Test d|
| Personalita Luscher, per fini diagnostici, tenuto dal Dottor. Alfredo D' llario.

| Indirizzo Pescars, Italia
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/05/2017 Campobasso, Italia
Psicologo Albo Degli Psicologi

rizione all'Albo degli Psicologi presso la regione Molise con numerazione 500.
dirizzo Campobasso, Italia

16/11/2016 - 28/03/2017 Chieti, Italia

me di Stato in Psicologia Universita G.D'Annunzio CH-PE

rove dell'esame di Stato sono state svolte presso I'Universita G. D'Annunzio, la conseguente
tazione dell'esercizio della libera professione & stato conseguita in data 28/03/2017.

Indirizzo Chieti, Italia

0cionio Sperimentale post-lauream Dipartimento di Medicina e Scienze
cchiamento

0 il secondo semestre del tirocinio post-lauream ar 11 presso Dipartimento di Medicina e
ellinvecchiamento, sotto la supervisione del prof. iv/.1ur zio Bertollo, Psicologo dello Sport. I

10 ha avuto ruolo di formazione teorica per quants con e le applicazioni della psicologia nel
dello sport a cui ho associato un' indagine sperinents!mente riguardante gli statl emotivi degli

ruolo di influenza sulle prestazioni sportive. Guesia ricerca empirica ha trovate un primo
ientifico.

rimo semestre del tirocinio post-lauream annuale, presso il D partimento di Scienze
8Umanistiche e del Territorio, coii Tuior il prof. Daniele Marzoli, utilizzando un inquadramento
lente per indagare i process! Jella Psicelogia della Percezione. In questo periodo ho preso
@ ricerche tra cui " The effect of anm fatigue on perceived distance” Malatesta G., Mussini E,,
rzoli D., Daini R, TOMMASI L, che & stato esposto a Verona in un meeting riguardante la

27/11/2014 Chieti, Italia
Specialistica in Psicologia Clinica e della Salute Universita degli studi
)'Annunzio CH-PE

/11/ 2014 ho conseguito della laurea specialistica in Psicologia Clinica e del Benessere presso
ita G.D'Annunzio con votazione 110 con lode. Con il relatore gi tesi di laurea, prof.D. Marzoli, ho
to uno studio sperimentale intitolato "Variazione della percezione di un'emozione attraverso una
arlazione del diametro pupillare", riguardante le relazioni del sistema fisiologico che regola la visione con
sistema delle emozioni che utilizza fe stesse basi fisiologiche durante la comunicazione non verbale.

irizzo Chieti, Italia

" 01/10/2007 - 24/11/2012 Chieti, Italia
Laurea triennale in Scienze Psicologiche Universita G.D'Annunzio CH-PE

In data 24/11/ 2012 ho conseguito la Laurea Triennale in Scienze Psicologiche, presso Universita
G.D'Annunzio, avente come relatore il prof. Daniele Marzoli, proponendo come tesi di laurea un lavoro
sperimentale di Psicologica Evoluzionistica, intitolato "Valutazione di merito della vita dei diversi sess;j in
una situazione estrema”.

Indirizzo Chieti, Italia

01/01/2010 - 01/04/2010 Penne, Italia

® Tirocinio Triennale Azienda USL

Il tirocinio che ho svolto durante il Corso di Laurea Triennale, presso USL di Penne, Chieti, ha avuto [o
scopo di farmi assistere al processi diagnosti di somministrazione testistica e la conseguente analisi dej
dati emersi. Ho conseguito una formazione pratica di interazione in una struttura pub lica con i pazieng;
prendendo visione di come i concetti teorici appresi dei corsi di studio sono espressi praticamente. :

Indirizzo Penne, Italia
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01/03/2020 - 01/09/2020 PESCARA, Italia
ologo Operatore Online |.A.F

IS0 Si propone di fornire allo psicologo tutte |e nozioni teoriche e pratiche per lavorare in un setting
1€, Da al professionista la capacita di tarare il suo intervento clinico in rapporto alle proprie
Mpetenze e capacita, all'interno di un processo di interazione online, in modo tale che questo
1tervento abbia degli effetti riconoscibili al pari del lavoro in presenza.

i2z0 PESCARA, Italia

2020 - 01/07/2020
Psicologo Scolastico IGEA PESCARA

Vo del corso e quello di fornire le competenze per poter realizzare uno specifico piano d'azione

lla prevenzione, alla promozione del benessere e all'intervento in aree di disagio conclamate. Le
co dello psicologo sono il colloquio clinico a studenti e personale scolastico, corsi di

I su tematiche specifiche a studenti, corsi di informazioni su tematiche specifiche a professori

Uisire le competenze per lavorare con gli alunni

20 - 01/05/2020

) dell'Emergenza CENTROMEME Corso Online Certificato

ta la tematica dell'emergenza per favorire 'avwicinamento alla tematica da parte di tutti gli
litari interessati ad approfondire ed .iiniesare tecniche e metodi di intervento durante |a
professionale. Il sostegno emotivo ae'le stz durante glt eventi critici in contesti di
on la responsabilita precisa di prormus: sers uragrarmi vificaci per alleviare le sofferenze
Imentare il benessere psicosociale e facilitaic ¢! ¢ «es550 di resilienza nellindividuo, nelle
nella comunita. Emergenza é ainchie scstenere e persone in caso di eventi critici e traumatici
o nella vita quotidiana, come a¢ esempio |z pandernia Covid-19. Attraverso il riconoscimento
izioni di vulnerabilita, dei bisogni e delie emozicii in gioco, al termine del percorso formativo, il
ta e grado di utilizzare le competenze acquisiie e gli strumenti psicosociali, relazionali e
ifpresentati durante il corso per la gestione efficace deliz emergenze e di eventi critici e
\vore delle persone assistite.

30/06/2021 Italia

olastico Covid19 Consiglio Nazionale Crdine Degli Psicologi

gliPsicologi ha indetto un corso di formazione on line con I scepn di spiegare |a corretta
ello’psicologo con I'Istituzione Scolastica. Nei diverst inconir: sono spiegate le modalita
Forganizzare i corsi di formazione, ai informazione e g/l ‘nterventi supportivi dello sportello a

liésta. Sono esposte le regole normative e legali che rizuardano il professionista che si deve
on le istituzioni.

0 tﬁ!ia” I Campo di studio psicologia scolastica

$s0 Il Reparto di SPDC dell'Ospedale Civile di Pescara ho svolto due tirocini di 250 ore ognuno, come
50 di formazione pratica inerente la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Dinamica Breve. In

periodo ho avuto modo di assistere e attuare alcuni colloqui con paziente in fase acuti e ricoverati
uito di uno stato di crisi. Ho avuto modo di confrontarmi con colleghi e con medici psichiatri che
lavoravano in reparto. Alcuni casi sono stati sottoposti a supervisione con il Tutor e indagati come |l
ersante delle cure farmacologiche si sovrappongano alle cure psicologiche.

irizzo Pescara , Italia

OMPETENZE LINGUISTICHE
 LINGUA MADRE: italiano

~ Altre lingue:

inglese

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale Scrittura
Ci 1 1 C1 1
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