
Curriculum Riccardo Paoli 

Riccardo Paoli 
Residenza: Prato, Via del Serraglio 90 

Cellulare, e-mail 

335 6764875 ricca.paoli@alice.it 

MATERIA D'INSEGNAMENTO 

Tecniche escursionistiche e ambientali 

STATO LAVORATIVO ATTUALE 

Guida ambientale libero professionista 

CURRICULUM FORMATIVO 

Qualifiche, Brevetti di Specializzazione 
Qualifica di guida ambientale escursionistica (diploma rilasciato dalla Regione Toscana) 

Istruttore di trekking (Legge regionale n. 2000, n.42 B.U.R.T. N.15 del 03.04.2000) 

Conoscenza ed uso del PC. Creazioni siti con il CMS Xoops , Open Office, Internet. 

 

Frequenza/Attestati Corsi di Formazione ed Aggiornamenti 
Partecipazione alla Visita di studio in Grecia nell'ambito del programma dell' Unione Europea 

Leonardo sul tema "Natural Parkformes" nel 1997 Brevetto di Speleologo rilasciato dal CAI Prato 

1975 

 

CURRICULUM PROFESSIONALE 
 

Trofeo Città di Prato 
Docenza di uscite ambientali nelle scuole della provincia di Prato dal 1996 al 2009 

Docenza del corso di formazione per insegnanti delle scuole sul tema del trekking e dell'educazione 

ambientale nel 1998 

Docente corso di formazione operatori-accompagnatori tempo libero 2009 - 2010 

Coordinamento e progettazione del laboratorio della grotta di Forra Lucia (Calvana Prato) nel 1980 

ISTITUTI SCOLASTICI DELLA PROVINCIA DI PRATO 

Collaborazione con le scuole della Provincia di Prato di ogni ordine e grado,dal 1995 a oggi, per 

la realizzazione di progetti nell'ambito dell'educazione ambientale. 

COMUNE DI PRATO Realizzazione progetto Slow Foot dal 1999 al 2003 

Realizzazione progetto RANGERS e RAGAZZI - AMBIENTE con la Circoscrizione Sud dal 1966 

ad oggi 

AGENZIE VIAGGI Realizzazione di trekking per adulti 

F.I.L PRATO Docenza nella materia di insegnamento "Tecniche escursionistiche" "Gambe" 2008 

C.G.F.S Docenza nel corso di formazione per operatori sul tema dell'educazione ambientale nel 

1977 

Docenza all'interno del progetto per la manutenzione sentieristica montana nel 1998 
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U.I.S.P. Docenza nel corso di formazione per operatori nell'ambito dell'educazione ambientale nel 

1998 

CONI Collaborazione uscite nel territorio con le scuole della provincia di Prato( progetto Coni 

coscere il nostro territorio ) nel 2010-11 

F.I.L. PRATO Docenza nel corso di formazione per l'orientamento ambientale e il trekking nel 

1999 

CENTRO STUDI CULTURA E SVILUPPO di PISTOIA Docenza nel corso per guida ambientale 

regionale 1999/2001 

COMUNE DI PRATO Docenza nell'ambito del progetto organizzato dalla Circoscrizione Est "I 

linguaggi e luoghi del territorio" 2001/2003 

Progettazione e docenza in corsi formativi in materia di educazione ambientale e trekking con la 

Circoscrizione Est nel 2003 

Realizzazione progetto Trekking (docenza) con la Circoscrizione Nord nel 2006 

Corso propedeutico per adulti di trekking con la Circoscrizione Est 2012 AGENZIA FORMATIVA 

ASTIR FORMA PRATO Docenza nel corso per guida ambientale regionale 2011/2012 e 

collaborazione alla gestione del corso 

ATTIVITA' AGGIUNTIVE 

 

Pubblicazioni 
" Fiori della Calvana" ed. Becocci Firenze 

"Biospeleogia in Grotte della Calvana" ed. Del Palazzo Prato 

"Gli itinerari in Calvana" ed. In Cammino Toscana 

Articoli nella "Guida i sentieri dell' Appennino Pratese" ed. CAI 

Collaborazione alla redazione dei volumi "Storia di Prato" ed. Le Monnier 

Articoli nella rivista "Trekking" ed. Amighetti e nella rivista "Informatrek" 

"Prato e Provincia" ed. Touring Club 

"Sentieri Vicini" a cura del Comune di Prato 

"Il cammina Toscana" ed. Arcadia 

 

ALTRO  
Conduzione di gruppi presso il CAI di Prato dal 1975 al 1985 in qualita' di accompagnatore 

speleologo 

TRAVERSATE BACKPACKING E ALPINISTICHE 
Grande Escursione Appenninica (G.E.A.) 

Abruzzo: Monti della Laga, Massiccio della Maiella, Gran Sasso, Monti Carseolani, Velino,Sirente  

Lazio: Monti del Cicolano 

Calabria: Orsomarso, Monti del Pollino 

Sardegna: Gennargentu, Supramonte 

Toscana: Alpi Apuane, Appennino Pistoiese, Monti del Chianti 

Umbria: Monti Sibillini 

Valle d' Aosta: Monte Bianco 

Parchi Nazionali: Gran Paradiso, Stelvio, Abruzzo 

Francia: Parco nazionale dei Pirenei 

Spagna: Parco nazionale di Ordesa 

TREKKING EXTRAEUROPEI Monte (Kenya ) nel 1993 

Zanskar (India - catena dell'Himalaya) 1996 

Campo base dell' Everest - Monte Kalapattar (Nepal catena dell' Himalaya) nel 2000 

Circuito dell' Annapurna (Nepal - catena dell' Himalaya) nel 2001 

Dhalagiri (Nepal - catena dell'Himalaya) nel 2002 



Pakistan - trekking campo base K2 e Kondogoro La (2004) 

Traversata del monte Salcantay (Peru' - Catena delle Ande) nel 2006 

Trekking nel Lantang (Nepal catena - dell' Himalaya ) nel 2006 

Spedizione alpinistica Parchamo Peak (Nepal catena dell'Himalaya) nel 2007 

Trekking nella Patagonia argentina e cilena (Fitz Roy, Cerro Torre e Parco nazionale Torres del 

Paine) nel 2008 

Trekking Annapurna Sanctuary (Nepal catena dell'Himalaya) nel 2009 

Spedizione trekking - alpinistica Gokyo - Parchamo Peak (Nepal catena dell'Himalaya) nel 2010 

Nepal-Tibet (Overland) nel 2010-11 

Sri Lanka 2011 

Trekking nel Kashmir Himalaya (India) Lidderwat 2012  

Himalaya (Nepal] Trekking Mustang nel 2013  

Campo Base Annapurna (Nepal Imalaya) 2015  

Trekking Nubra Valley (India Ladakh) 2016 

Trekking Kailash - Kora - (Tibet) 2017 

Solu - Khumbu -Nepal Himalaya 2018 

GHIACCIAI: 

Monte Castore, Monte Cevedale. 

 

 

Data ultimo aggiornamento 30/6/2019 


