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SCUOLA DELL'INFANZIA: CURRICOLO DI MOTORIA
                                                                                                                                                                 
OBIETTIVI GENERALI COMPETENZE STRATEGIE

1°  LIVELLO 2°  LIVELLO

 Partecipare
 Controllare
 Coordinare
 Rispettare
 Conoscere
 Rappresentare
 Osservare
 Esplorare
 Progettare
 Sperimentare 

1. Ha una buona autonomia
2. Sa esprimere i propri bisogni
3. Sa muoversi negli ambienti scolastici
4. Partecipa a giochi di gruppo
5. Sa controllare i propri movimenti
6. Conosce le potenzialità sensoriali del 

proprio corpo
7. Sa rappresentare graficamente il 

proprio corpo

1. Ha una buona autonomia personale e sa 
gestire il proprio corpo in relazione agli altri e 
allo spazio circostante
2. Conosce il proprio corpo e sa esprimere 
i propri bisogni
3. Sa muoversi con destrezza e autonomia 
nei vari ambienti scolastici
4. Partecipa a giochi di gruppo rispettando 
le regole
5. Sa controllare e coordinare i propri 
movimenti, valutandone il rischio
6. Conosce le potenzialità sensoriali, 
ritmiche ed espressive del proprio corpo
7. Sa rappresentare graficamente il 
proprio corpo in stasi e in movimento

-  Giochi di gruppo
-  Giochi di movimento
-  Giochi di regole
-  Schede strutturate e non
-  Manipolazione di vari
    materiali
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